
✅ Checklist Pré-Live: Nunca Mais Esqueça 

Nada!

🔧 Verificações Técnicas (15 min antes)

Hardware

PC ligado e funcionando normalmente

Microfone conectado e testado

Webcam funcionando com boa iluminação

Fones de ouvido conectados

Controles/periféricos carregados

Temperatura do PC verificada

Software

OBS aberto e configurado

Cenas testadas e funcionando

Áudio do microfone sem ruído

Áudio do jogo audível

Overlays carregados corretamente

Alertas funcionando

Internet e Plataforma

Conexão de internet estável (teste de velocidade)

Plataforma de streaming acessível



Stream key configurada

Título da stream definido

Tags/categorias selecionadas

Thumbnail personalizada (se aplicável)

🎮 Preparação de Conteúdo (10 min antes)

Jogo/Atividade

Jogo instalado e atualizado

Save game no ponto correto

Configurações de vídeo otimizadas

Mods/addons funcionando (se aplicável)

Plano de conteúdo definido

Interação

Discord/chat moderado configurado

Comandos do bot testados

Música de fundo preparada

Tópicos de conversa planejados

Perguntas para a audiência preparadas

🧠 Preparação Mental (5 min antes)

Estado Físico

Hidratado (água ao lado)



Lanche leve se necessário

Postura confortável

Iluminação adequada no ambiente

Distrações eliminadas

Estado Mental

Energia positiva e animado

Objetivos da stream claros

Mindset de diversão e entretenimento

Preparado para interagir com chat

Plano B para problemas técnicos

🚨 Checklist de Emergência

Se algo der errado:

Backup de internet (hotspot móvel)

OBS alternativo configurado

Contato de suporte técnico

Mensagem padrão para explicar problemas

Jogo alternativo simples

📱 Pós-Stream (Imediatamente após)

Finalização

Agradecimentos finais



Anúncio da próxima stream

Raid para outro streamer

Stream encerrada corretamente

Backup dos highlights/clips

Análise Rápida

Verificar métricas básicas

Anotar problemas técnicos

Feedback da audiência

Ideias para próxima stream

Atualizar redes sociais

💡 Dicas Extras

Tempo Ideal: Comece a preparação 30 minutos antes da stream

Automatização: Use este checklist para criar rotinas automáticas

Personalização: Adapte este checklist para seu setup específico

Consistência: Use sempre, mesmo quando se sentir confiante

Imprima este checklist e mantenha ao lado do seu setup!


